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（頌恩＃427）

（聖教宗若望保祿二世親撰 2000.4.30）

傅天娜啊，你是天主賜給我們這時代的禮物，一份來自

波蘭而惠及整個教會的禮物。請為我們祈求，使我們意

識到天主的慈悲是何等深厚，親自體驗，並在兄弟姊妹

中為此作證。願你那光明與希望的訊息傳遍普世，激勵

罪人皈依，平息紛爭與仇恨，並使個人與各國敞開胸

懷，實踐手足情誼。今天，讓我們偕你一起凝視復活基

督的面容，將你那信賴交託的禱文，化為我們衷心的祈

禱，懷著堅定的希望說：「耶穌，我信賴祢！」 
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》（見頁 6） 

 

（日記#1320） 

全體默禱片刻 

 

 （瑪 27:46） 
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全體默禱片刻 

（見頁 8） 

 

（日記#1265）

（日記#1485）  

全體默禱片刻 

（見頁 8） 

 

」（日記#1032） 

（日記#300） 

全體默禱片刻 

（見頁 8）
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（參日記#929）

 

（唱本見頁 8、純文字版見頁 5）

 

（頌恩#437）

（頌恩#439）

（頌恩#8）

 

 

 

 
歡迎携取本小冊子作「慈悲時刻」祈禱參考 
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（可使用普通玫瑰唸珠） 

（各一遍）

每端串經在唸天主經的珠上唸：（一遍）（唱本見頁8） 

在唸聖母經的珠上唸：（十遍）（唱本見頁8） 

五端之後，結束祈禱：（三遍）（唱本見頁8） 
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(圖：普沃茨克 Płock 天主慈悲朝聖地內畫像)  

主耶穌，祢的聖死為靈魂流出生命之源，也

為普世開啟了慈悲的海洋。啊！無限神聖慈

悲的生命之源，傾盡祢的恩寵，流注我們及

普世。（日記#1319） 

啊！從主耶穌聖心流出的血和水，祢為我們

是慈悲的泉源，我信賴祢！（日記#187） 

至聖天主、至聖強有力者、至聖長存者，求祢垂憐我們及普世。

（慈悲串經） 
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慈悲串經 

 

耶穌，我信賴祢 


