
除夕感恩集禱聚會 

(準備：在桌子中間放一尊聖母立

像；旁邊可擺放鮮花。)  

聚會開始：同唱 「上主庭院」

(#259/356)  

眾：因父、及子、及聖神之名。 

亞孟。 

(1) 聖詩讚主 

領：全能永生的天主聖父，你是宇宙

萬物的根源，我們懷著感恩的心

情，追念在過往一年中，你賜給

我們的種種恩惠，並藉著你聖子

之母瑪利亞的手，向你獻上這誠

心的祈禱和讚頌： 

眾：啊！上主之光，聖父的榮耀，基

督，我們為你謳歌詠唱！ 

領：願永恆的讚美和頌揚，屬於聖父

聖子及聖神； 

眾：願普世的榮耀和稱謝，歸於賦予

生命的基督。 

 

(2) 誦讀分享 

領：現在我們誦讀聖經／分享，並祈

求聖神的轉化，讓我們在生活中

付諸實行。 

（讀文見另頁，誦讀之後，眾人靜默片

刻，默思其中的引示。） 

（誦讀文章可選自聖經、《慈母心聲》

或其他聖書分享。）  

(3) 答唱經 

眾：我的靈魂頌揚上主，我的心神歡

躍於天主，我的救主。（#299/387） 

甲：因為他垂顧了他卑微的婢女，從

此萬世的人都要稱我有福； 

乙：因為全能者在我身上行了大事，

他的名字是聖的。 

甲：他的仁慈世世代代於無窮之世，

賜予敬畏他的人； 

乙：他以手臂施展了大能，驅散了那

些心高氣傲的人。 

甲：他從高位上推下有權勢者，卻舉

揚了卑微弱小的人； 

乙：他使飢餓的人充盈富足，使那富

有者反而空乏離去。 

甲：他想起了自己的仁慈，而扶助了

他的僕人以色列， 

乙：正如他向我們的祖先所預許的，

施恩於亞巴郎和他的子孫，直到

永遠無窮世。 

眾：光榮歸於父、及子、及聖神，

起初如何，今日亦然，以至永

遠及世之世。亞孟。 

 

(4) 意向祈禱 

領：讓我們向天主，我們全能的大

父祈求，因為他常以慈愛接納

他子女的祈禱。讓我們齊聲讚

頌他： 

眾：普天地頌揚上主，同聲讚美主。

（#79/308） 

領：慈愛的天父，感謝你恩賜你的

聖子耶穌基督，在過往的歲月

裡，作我們的道路，領導我們

奔向你的慈懷；求你保守我們

未來的歲月，繼續以明燈光照

和指引我們，好使我們能誠心

樂意地承行你的旨意。 

眾：普天地頌揚上主，同聲讚美主。

（#79/308） 

 



領：寬仁的天父，我們自知在生活

中，曾經違反愛德、破壞安寧，

沒有盡好身為你子女的本分，

求你寬恕我們的種種過錯，也

求你扶助我們的軟弱，教導我

們善用你的恩寵，並在生命的

旅途中互愛互助，度和諧安定

的生活。 

眾：普天地頌揚上主，同聲讚美主。

（#79/308） 

領：慈悲的天父，衷心感謝你恩賜

我們團聚一起，與你同度歲

月；我們也想到那些破碎的家

庭、無家可歸的人士，求你廣

施慈愛，使他們得到適當的關

愛和幫助，而享有內心真正的

平安和喜樂；求你派遣聖神，

接納尚未認識你的人，恩許他

們早日得稱你為父，也叫那在教

會內分隔的肢體，彼此接納共融

相處，早歸一棧同屬一牧。 

眾：普天地頌揚上主，同聲讚美主。

（#79/308） 

領：我們誠心為教宗的意向和普世教

會的需要祈禱，求主俯聽我們。 

眾：普天地頌揚上主，同聲讚美主。

（#79/308） 

領：現在，我們默禱片刻，各人將自

己心中的意願向天父祈求（眾人

默禱片刻），求天父仁慈施予，

按他的聖意俯允我們的祈禱。 

眾：普天地頌揚上主，同聲讚美主。

（#79/308） 

領：主，聖父，在這團聚的日子，我

們感謝你時刻賞給我們各種恩

惠，求你使我們對來年所懷的希

望亦能因你的仁慈，得以實現，

使我們常在你聖子內精誠團

結，一心一意仰望你，事奉你。

因你的聖子我們的主耶穌基

督，他和你及聖神，是唯一天

主，永生永王。 

眾：亞孟。  

(5) 天主經 

領：我們現在懷著感恩的心，以救主

耶穌所教導的經文祈禱： 

眾：我們的天父，願你的名受顯揚，

願你的國來臨，願你的旨意奉行

在人間，如同在天上。求你今天

賞給我們日用的食糧，求你寬恕

我們的罪過，如同我們寬恕別人

一樣，不要讓我們陷於誘惑，但

救我們免於凶惡。亞孟。 

  

(6) 奉獻經 

領：我們也感謝聖母瑪利亞，她從不

拒絕給我們慈母的助佑，現在我

們再次請求她接納我們的奉

獻，並把我們的心靈與她的聖子

結合，一同呈獻給天主聖父。 

眾：至聖童貞榮福瑪利亞，你是萬民

的慈母和依靠，我願將我的一切

喜樂和痛苦，完全奉獻給你，求

妳厚賜我慈母的助佑，轉化我的

心靈，直到肖似妳的聖心；並開

放我的心靈，回應妳的召叫，

使我成為你在這世界勝利的標

記。亞孟。 

 

(7) 祝福 

領：天主，求你降福我們眾人，使

我們能遠離一切罪惡、災禍，

並引領我們達至永生。 

眾：亞孟。 

領：願全能的天主，�聖父、�聖子、

�聖神降福我們。 

眾：亞孟。 

領：請大家感謝上主。 

眾：我們讚美天主。 

(建議聚會結束時加唱《聖母聖心歌》

或其他讚美聖母的歌曲，亦可同唱： 

萬福萬福，萬福瑪利亞；萬福萬福，

萬福瑪利亞......) 

 

Opus Mariae Sanctorum Minorum 
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