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綠色聖衣 

疾病，已經成為對全球人類最大的威脅和傷害，即使現今醫學科技不斷進

步，疾病不但沒有減少，反而新的病症不斷出現，例如各式各樣的癌症、

流感、SARS等，都令人束手無策。我們自已固然感覺健康常受威脅，身邊

也有不少親友飽受病魔煎熬，忍受長期的痛苦，甚至死亡。 

教會把露德聖母顯現的日子，訂為「世界病人日」，鼓勵我們懇切地為病人，

尤其是患絕症和臨終的病人，獻上虔誠的祈禱，實在極有意義。 

今天，想向大家介紹，為病人祈禱的一個好方法：就是依照聖母的吩咐，

以「綠色聖衣」為患重病的人祈禱。 

對於聖母棕色的聖衣，相信大家早已熟悉；那「綠色聖衣」，究竟是甚麼？ 

「綠色聖衣」是一種教會准許使用的聖儀。（參天主教教理 1667-1679）是

聖母透過仁愛修會儒斯蒂修女在 1840年 9月 8日給予教會的。教宗庇護九

世在 1870年 4月 3日頒予准許，法國的主教接受了，並傳下來，至今已有

百多年歷史。 

聖母要求我們用綠色聖衣為三種人的需要代禱，包括：未有信仰的人、失落信德的人（或冷淡教

友）及患重病的人。上述三種人靈，可說是處於危險的境況中，所以，聖母希望我們以堅固的信

德，為他們祈求主恩。 

我們可以把綠色聖衣送給上述處境中的兄弟姊妹，不分是否教友，請他們隨身帶備或放置於床枕

之下，自己每日虔誠誦唸以下禱文： 

「聖母無玷聖心，求你為我們現在及臨終時，祈求主恩。」 

當然，我們也可以為他們祈求，以愛連愛，以求得天主的恩寵。 

必須注意，「綠色聖衣」是神聖標記，絕不可用迷信的思想錯用；但正如主說，只要我們懷著堅

定如芥子一般的信德，連山也可以移開。所以，我們要誠心懇求聖母，加強我們對主耶穌的信心，

並倚靠慈母的轉禱和慈悲耶穌的愛，使我們的祈禱得到屬靈的效果，帶來平安和希望。 

讓我們把「綠色聖衣」和這愛的訊息廣傳開去，並每日為收到綠色聖衣的人或所有病人，懇切

祈求： 

「聖母無玷聖心，求你為我們現在及臨終時，祈求主恩。」 
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