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基督的渴 

今年聖週的天氣，極不尋常，天文台宣布首次在四月發出寒冷天氣警告。今

天聖週四，主耶穌建立聖體聖事後，便要被捕受難；適逢今日又是傳統的清

明節，淒風苦雨，不禁教人更添愁苦之情。 

「父啊！時辰來到了！」（若 17：1） 

「時辰到了，看，人子就要被交付在罪人手中了。」（谷 14：41） 

苦難的時刻到來了，苦爵要領受了，主耶穌在這一刻，不禁也憂悶恐怖起來

了。 

「我的心靈憂悶得要死。」（瑪 26：38） 

不過，主耶穌的憂悶，並非為害怕死亡，害怕肉體將要承受慘烈的折磨和傷

害；而是祂救贖人靈的渴望得不到滿全。 

主耶穌奉命來這世界，早就預備把自己作犧牲的祭品，好能以祂的體血作我們永生的食糧。 

「誰吃我的肉，並喝我的血，必得永生。」（若 6：54） 

可是，祂的門徒中，有許多聽了祂的話，覺得「這話生硬，誰能聽得下去呢？」結果「有許多人

退去了，不再同他來往。」（若 6：60）他們拒絕了主耶穌的渴望。 

至於留下來的，主耶穌對他們最大的渴望，仍是藉祂犧牲的體血，讓他們得到罪赦，得到永生的

保證。 

「我渴望而又渴望，在我受難以前，同你們吃這一次逾越節晚餐。」（路 21：15） 

因為，主耶穌要在這晚餐上，建立聖體聖事，把祂的愛讓我們分享，並與我們訂立新的愛的盟約。

主耶穌渴望藉著祂的犧牲逾越，能使我們將來，也能在祂的國裡，一同在祂的筵席上吃喝。（路 22：

30）祂渴望祂的門徒，能明白祂的心意，接受祂的愛，並陪伴祂醒寤祈禱，好能加添信德，不致

陷於誘惑。 

可惜的是，祂的門徒和祂的子民，都太軟弱了。我們口口聲聲說愛主，又親嘗了主的體血，卻仍

是跌倒、仍是出賣主、捨棄主。 

「今夜你們都要為我的緣故跌倒。」（瑪 26：31） 

結果，當主耶穌被釘在十字架上，聖體被毀，寶血傾流，祂仍要痛苦地說： 

「我渴。」（若 19：28） 

「我就是生命的食糧；到我這裡來的，永不會饑餓；信從我的，永不會渴。」（若 6：35） 

我們自今夜開始，藉著主耶穌愛的聖事，靈魂常可獲得飽飫；但基督的渴，我們何時才能讓祂滿

全？ 
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