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向加爾默羅聖母誦

應受讚美的無玷童貞

瑪利亞，妳是加爾默

羅的光榮！妳以慈祥

的目光，注視那些佩

帶妳聖衣的人，求妳

也仁慈地垂顧我，並

以妳智慧的外氅庇護

我。求妳以妳的大

能，堅強我的軟弱，

以妳的智慧光照我心

靈的黑暗，並增加我

的信望愛三德。因為

只有聖寵和德行，才

能使靈魂悅樂妳的天

主子，求妳以之裝備我的靈魂。求妳在我的一

生中保佑我，在臨終時以妳慈母的臨在陪伴

我，並把我如同妳的兒子和忠信的僕人一

樣，引領到至聖的天主聖三台前，好能在天上

永遠讚美妳。

加爾默羅聖母，

求妳拯救煉獄中可愛的靈魂。亞孟。
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天主聖母，救主之母，

請憐憫我們已去世的摯

愛親友，尤其是那些特

別需要天主垂憐的人。

請為那些已經離開了我

們的亡者祈禱，好使他

們在天主的愛中被淨

化。願我們的祈禱結合

普世教會的祈禱，為眾靈魂求得超越一切

的快樂，並為塵世中痛苦及惘然的弟兄姊

妹帶來安慰及鼓舞。

教會之母，請幫助我們這些旅居塵世的朝聖

者，能每日更好的生活，一日一日走向復

活；治癒我們肉身及心靈上所有的創傷，使

我們成為無形精神世界的見證，仰望那肉眼

看不見的寶藏，使我們成為希望的使徒，如

同守望曙光的更夫。

罪人之托，諸聖之后，為慶祝那永遠的復

活，請有朝一日，把我們一起召集在天父的

家裡。因我們的主基督，亞孟。

Our Lady of Montligeon
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